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Divulgation

Le contenu de cette présentation fait partie du projet intitulé « HEAL - Hubs of Expressive Arts
for Life » financé par 'Agence de la santé publique du Canada [ENTENTE n° 2223-HQ-000042]
pour prévenir et contrer la violence familiale pendant une période allant

davril 2022 a décembre 2025. Le projet HEAL vise a mettre en ceuvre des interventions
efficaces de thérapie par les arts expressifs pour soutenir la population de personnes nouvelles
arrivantes qui vivent avec la violence fondée sur le sexe. Le projet a été examiné et approuve
par le Comité déthique de la recherche communautaire [protocole n° 227. Community
Research Ethics Office (Canada) Corp., a/s Centre for Community Based Research,

190 Westmount Road North, Waterloo (Ontario), N2L 3G5.

Courriel : creo@communitybasedresearch.ca. Téléphone : 1 888 411-2736.]
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Objectifs
d'apprentissage

Apercu du programme HEAL [centres d’arts expressifs pour la vie]
« Approche de la recherche participative communautaire
» Importance de la rigueur scientifique dans la conception des interventions
« Utilisation des principes scientifiques de la mise en ceuvre

» Processus de validation ancré dans I'engagement communautaire et la conception
conjointe

Défis et legcons apprises
 Sensibilisation et recrutement de participant.e.s vulnérables
« Connaissances, compeétences et adaptation culturelle en programmation
intégrative
« Soutenir les organismes partenaires et le personnel en animation

Impact sur la durabilité
« Modeéle de soins Les arts pour la santé mentale
« Approche de la durabilité axée sur la promotion de la santé
« Efficacité des approches axees sur les arts pour aborder les domaines
de recherche .
\%\T Access Alliance

Multicultural Health and Community Services

N



Priorités stratégiques d’Access Alliance

Pour faciliter 'acces, il faut comprendre
les besoins et les expériences, travailler
a éliminer les obstacles réels

qui entravent le processus et établir

un climat de confiance afin

que les client.e.s se sentent en sécurité
et bien accueilli.e.s.

Lengagement consiste a établir Engagemen

et a renforcer les relations avec
nos client.e.s et la communauté.

Acces

t

Attachemen

TROUSS
E DE
POUVOI
R
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Equité

Faciliter des liens significatifs

pour les client.e.s en assurant l'aiguillage
vers des programmes communautaires
sécuritaires, confortables et appropriés
contribue a réduire lI'isolement social
et a améliorer les résultats en matiéere
de santé.

L'équité en santé consiste a aider
la clientéle de personnes nouvelles
arrivantes a réaliser leur potentiel
en matiere de santé.
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Contexte

Réalité épistémologique - Conflit et cohésion entre l'exécution
du programme et la recherche qui y est intégrée.

Réalité du recrutement - Intersectionnalité de la population d’intérét :
prise en compte des traumatismes, nouveaux arrivants, femmes,
obstacles linguistiques et frontiéres culturelles.

Réalité de la rétention
Culturelle
Structuralisme
‘Essentialisme

Recherche sur la mise en ceuvre de la thérapie par les
arts expressifs (TAE) pour soutenir les personnes
nouvelles arrivantes survivantes de violence familiale
fondée sur le sexe (VFFS) a Toronto.

Alamgir, Akm et Kong, Christen. (2024). Implementation Research with
Expressive Arts Therapy (EAT) to Support the Newcomer Survivors of
Gender-based Domestic Violence (GBDV), a Toronto. Actes de la 7¢

*Constructivisme

Lié a u travail Conférence internationale sur la recherche en études de genre, 7(1):19-26,
Barcelone (Espagne), 25-26 avril 2024 :

Besoin de travailler https://doi.org/10.34190/icgr.7.1.2265.

Travail précaire

Instabilité résidentielle
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Stratégie
d’atténuation

Excellence
opérationnelle

*Principes de recherche sur la mise en ceuvre communautaire
*Approche de développement communautaire fondée sur les actifs

*Modele consultatif communautaire

eConcevoir conjointement une approche pour développer la mise en ceuvre
du programme d’intervention

 Rigueur et qualité scientifiques

« Adaptabilité et accessibilité a la situation individuelle des outils

- Efficacité avérée du support

*Protocoles méticuleux de génération des données probantes
 Collecte de données multimodales (qualitatives/quantitatives/artistiques)
 Collecte de données a plusieurs niveaux (ligne de base, avant et apres
I'intervention, 3 mois apres et 6 mois apres)

*Validation stratégique des données triangulées
« Avec les participant.e.s .
« Avec les animateurs.trices ‘%\P Access Alliance
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Modeéle de recherche communautaire inclusif

Attributs — . . . ,
« En assurant la participation active des parties prenantes dont la vie est touchée
de la recherche par la recherche, a toutes les étapes du processus, afin de générer des résultats
. utiles et de contribuer a des changements positifs dans la communauté
communautaire concernée.

« La participation au processus de recherche favorise lautonomisation,
le renforcement des capacités et la décolonisation des relations de pouvoir
entre le chercheur ou la chercheuse et les survivantes.

Modele démocratique de recherche communautaire
« Recherche menée par des communautés formeées et engagées, avec
Rapport 'autonomisation au profit des communautés.

sur I'impact de S . . . .
« Encourage la participation communautaire dynamique en favorisant les liens

la recherche et le soutien de pairs chercheurs.
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Protocoles
d’évaluation

Stratégie contexte-mécanismes-résultats
Logique abductive

Approche de collecte des résultats
Analyse phénoménologique interprétative

méthode approche
de inductive
ducti logique

Recherche abductive
de Pierce

(exactitude,
comparabilité e
reproductibilité)

(comparabiliteé,
reproductibilité,
exactitude)

=<

Ui

ccess Alliance

ticultural Health and Community Services



() )

vise a accroitre la mesure dans laquelle les parties prenantes du programme
trouvent les processus et les produits d’évaluation utiles pour répondre a leurs

\besoins; c.-a-d. que I’évaluation réponde aux besoins des parties prenantes. )
4 )
Im pqcts vise é’agcroitre_ I’efficacité et I'efficience de I’évaluation; c.-a-d. que I’évaluation
soit réaliste, faisable.
\_ J
([ )

vise a accroitre la fiabilité et la véracité des observations, propositions et
constatations de I’évaluation, en particulier celles qui appuient les interprétations Tt

\Ies jugements sur la qualité, c.-a-d. que I’évaluation donne des résultats fiables. )

(" )

signifie d’appuyer ce qui est approprié, équitable, Iégal, juste et bien dans les
évaluations;

\ ¢--a-d. que P’évaluation soit menée de fagcon légale, éthique et dans I.e cadredu
mandat de Torganisme. ‘%\T
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Importance de la rigueur scientifique
 Application des principes scientifiques de mise en ceuvre
« Assurer la qualité, l'adaptabilité et l'efficacité
Elaboration | |
Co-conception et engagement communautaire
et validation des « Participation des membres de la communauté a 'amélioration des interventions

. . « Validation pendant la co-conception pour assurer la pertinence et I'acceptation
Interventions



Embléme de la Charte d’Ottawa

STRENGTHEN COMMUNITY ACTION
RENFORCER L'ACTION COMMUNAUTAIRE

DEVELOP
PERSONAL SKILLS

Modeéle

de promotion e, S
” MEDIATE
de la sante SV O MEDATER CREATE
PROMOUVOIR ENVIRONMENTS

L'IDEE
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Niveau du systeme

* Recours au programme
Philosophie politique
Financement

Impact

P Accroitre la recherche sur les arts en santé, fondée sur des données probantes
Politiques publiques saines
Niveau de la communauté
« Stratégie d'engagement, accroitre la planification et I'évaluation fondées sur l'équité
pour les programmes et services
* Intégrer lengagement dans la matrice organisationnelle
« Formation des fournisseurs de services pour mieux répondre aux besoins
intersectionnels

et durabilite

« Renforcer les soins interdisciplinaires en équipe

* Promouvoir le changement social communautaire
Niveau individuel

» Acceptation de la stratégie axée sur les arts et propriété

* Les arts sont efficaces pour le rétablissement de la santé mentale et la guérison
des traumatismes

« Motivation personnelle pour s'‘épanouir (et non seulement survivre)
« Renforcer le sentiment d'efficacité et acquérir de nouvelles connaissa.nces
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N ok rue College, Unité 500

Toronto (Ontario) M5T 3A9
www.accessalliance.ca

research@accessalliance.ca
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