
APERÇU DU PROJET: NATO’ WE HO WIN 

BUT DU PROJET: 
Concevoir, mettre en œuvre et évaluer un programme novateur axé sur les arts 
et la culture autochtones, qui vise à améliorer le bien-être physique et mental 
des femmes autochtones exposées à la violence conjugale. 

OBJECTIFS DU PROJET: 
 Offrir des activités culturelles, artistiques et tenant compte des traumatismes

et de la violence (TCTV), de façon à transformer la façon dont les femmes au-

tochtones perçoivent la santé et la résilience, et la façon dont elles font l’expé-

rience de la violence dans leur vie.

 Offrir à un nombre maximum de 120 femmes autochtones qui ont vécu de la

violence conjugale une intervention directe conçue pour réduire les symp-

tômes de traumatismes; cette intervention aboutira à un manuel qui pourra

servir à animer des ateliers similaires à l’avenir.

 Contribuer à la constitution d’un corpus de données sur les effets, sur les vic-

times de violence conjugale, d’interventions culturellement pertinentes, axées

sur la communauté et liées aux arts.

 Regrouper la documentation répartie sur les différents sites de projets en un

manuel que d’autres pourront utiliser pour réaliser un projet

similaire.

La Provincial Association of Transition 
Houses and Services of Saskatchewan 
(association provinciale des maisons de 
transition et des services de la  
Saskatchewan) regroupe 21 organismes 
membres qui dirigent des  
refuges d’urgence, des refuges de  
deuxième étape et des centres de conseil et 
de soutien implantés dans toute la  
province. 
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