APERCU DU PROJET :
Bounce Back League (BBL)

BUT DU PROJET:

Améliorer la santé physique et mentale des membres
des Clubs garcons et filles du Canada gréce a un pro-
gramme de sport axé sur les fraumatismes.

RESPONSABLES DU PROJET

Boys & Girls Clubs

OBJ ECTIFS DU PROJET: of Canada
Concevoir et offrir un programme sportif et récréatif axé
sur les fraumatismes

e Former le personnel des Clubs garcons et filles du
Canada aux pratiques axées sur les fraumatismes, et
améliorer sa capacité a intégrer cette approche dans
I'ensemble de I'organisation

e Renforcer les liens entre les Clubs garcons et filles du
Canada d'une part et les organismes communautaires
d'autre part

e Déterminer I'efficacité du programme de sport axé sur
les traumatismes dans un Club garcons et filles du
Canada choisi, gréce d une recherche interventionnelle

e Selivrer & des activités de traduction des connaissances
pour diffuser les résultats de notre recherche

Clubs garcons et filles du Canada :

un prestataire majeur de programmes
parascolaires et extrascolaires pour les
enfants et les jeunes.

En partenariat avec
Madame Tanya Forneris, PhD

et
Edgework Consulting

interventionnelle et les bonnes pratiques au sein de notre |
réseau de Clubs garcons et filles du Canada, ainsi que
dans I'ensemble de la collectivité

PRINCIPALES ACTIVITES DU PROJET:

. Phase de Phase-pilote
développement

*Consulterle
personnel ef les
jeunes du club
pour vérifier la
qualité de nos
concepts et le
bien-fonde des
principes
enfourantla
conception

*Elaborer un plan
de cours et un
guide de
formation sur
I'exercice etle
sport axés surles
traumatismes

*Creer un caomite
consultatif

*Deébuterla
phase-pilote
pour testerla
mise en ceuvre ef
I'intervention

*Dispenser aux
membres du club
la formation
initiale, en
fonction des
essais pilotes
realises
*Concevoiret
imprimer le plan
de cours et les
guides de
formation

Poursuite de la mise
en oeuvre

*Mener & bien
des recherches
surla prestation
ef I'intervention
au sein de 3
clulbos

*Actualiserle
plan de cours
pour assurer
I'efficacite du
programme
*Dispenser la
formation
supplementaire

*Elaborer,
concevaoiret
imprimer le
manuel de
formateur
principal

Expansion

*Executerle
programme et
mener la
recherche
interventionnelle

*Dispenser une
formation a
I"'échelle
nationale
*Désigner, puis
perfectionner les
formateurs
principaux grace
& une formation
supplémentaire

Dissémination de
connaissances

*Continuera
executerle
programme dans
les clubs pilotes
et d'autres clubs

*Diffuser les
connaissances a
I"'échele
nationale et dans
chaque club

*Elaborer un
rapport sur la
recherche
interventionnele

*Organiser une
rencaonire
communautaire
& Toronto pour
communiguer les
résultats du projet

| Aoit 2016

=1 http://www.vawlearningnetwork.ca/knowledge-hub

Avec le financement de

Agence de la santé  Public Health
publique du Canada Agency of Canada

L


https://www.bgccan.com/EN/Pages/default.aspxC:/Users/jtabibi/Documents/Custom Office Templates



